MONATSUBERSICHT JANUAR

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Offener Treff - . Offener Treff
. Frahsticksgruppe ‘ * Sprechstunde/Beratung
. 10:30-12:30 Uhr . - 10:00-12:00 Uhr
(Anmeldung bis 9:00) '
N ~  Offener Treff
At SN Yoga mit Jannika
- 15.und 29.01.
11:45-13:00 Uhr
(Anmeldung erforderlich,
Teilnehmerzahl begrenzt)
Geschlossene Gruppe Offener Treff
Aufenaktivitatsgruppe - Spielen-rétselp-knobeln .
)’ 07.01. (Beginn offen) ' ' 14:00-16:00 Uhr k
Geschlossene Gruppe - Offener Treff
. BogenschieBen . Kaffee & Kuchen
A : : - 17:00 - 19:00 Uhr

17:00-18:00 Uhr

Treffpunkt ASP Sanare o :

o Kommen Sie gerne zu unserem offenen Treff in der

: OsterbekstraBe 90c, 6. Etage, 22083 Hamburg
Er steht allen Interessierten offen.

,TelefbnischeiAﬁmeldung unter %
TELEFON 040 696 59 380 -

ASP SANARE
\./




